
タダでマナべるさかぽん先生.tv 

 1 / 11 

 

7-1-1 アルファベット 

 

アルファベットを覚えよう  アルファベットは（          ）と（          ）がある。 

それぞれ（         ）文字。 

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii Jj  
エイ   ビー   スィー  ディー   イー  エフ   ジー   エイチ  アイ  ジェイ 

Kk Ll Mm Nn Oo Pp Qq Rr Ss Tt  
ケイ   エル  エム    エン    オウ   ピー  キュー  アー（ル） エス  ティー 

Uu Vv Ww Xx Yy Zz 
ユー   ヴィー  ダヴリュー エクス  ワイ  ズィー 

 

＜アルファベットは４線を使って書く＞ 

                     （第   線） 

                （第   線） 

                （第   線）アルファベットを書くときの基準となる線 

                （第   線） 

 

 

練習しよう１ ていねいに声に出しながら大文字を5回ずつ練習しましょう。 

A            B 

 

C            D 
 
E            F 
 
G            H 
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I            J 
 
K            L 
 
M            N 
 
O            P 
 
Q            R 
 
S            T 
 
U            V 
 
W            X 
 
Y            Z 
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練習しよう２ ていねいに声に出しながら小文字を5回ずつ練習しましょう。 

a            b 

 

c            d 
 
e            f 
 
g            h 
 
i             j 
 
k             l 
 
m            n 
 
o             p 
 
q             r 
 
s             t 
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u            v 
 
w            x 
 
y            z 
 

練習しよう3 ていねいに声に出しながら大文字をA～Zまで順番に書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

練習しよう４ ていねいに声に出しながら小文字を a～zまで順番に書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

練習しよう５ 次のアルファベットを読んで、タイムを書きましょう。 

①ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ    分  秒  

②QWERTYUIOPASDFGHJKLZXCVBNM    分  秒 

③abcdefghijklmnopqrstuvwxyz                分  秒 

④mnbvcxzlkjhgfdsapoiuytrewq                分  秒 

 

練習しよう６ プリン先生が読むアルファベットを聞き取り、①～③は大文字で、④～⑥は小文字で書

きましょう。 

①      ②      ③      ④      ⑤      ⑥
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練習問題 

１ アルファベット順になるように、空所に適切な大文字を書きなさい。 

A     D E  G H     K 
O P    R   T U     X   Z 
 

２ アルファベット順になるように、空所に適切な小文字を書きなさい。 

   c   e   g   i j    m 
  o       s   u v   x   z 
 

３ 次の大文字は小文字に、小文字は大文字に書きかえなさい。 

① B    ② d    ③ Q    ④ j     

 

⑤ i    ⑥  R    ⑦ L    ⑧ F     

 

４ 次のアルファベットを大文字は小文字に、小文字は大文字に書きかえ、アルファベット順に並べて

書きなさい。 

① plmnf 

 

② sxujrv 

 

③ QAZXS  

 

④ IJNBVG  

 

５ 今から５０秒以内でアルファベットの小文字を a～zまで丁寧に書きなさい。 
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６ 今から６０秒以内でアルファベットの大文字をA～Zまで丁寧に書きなさい。 

 

 

 

 

 

 

７ 今から10０秒以内でアルファベットを逆から順に、小文字で丁寧に書きなさい。 

 

 

 

 

８ 今から10０秒以内でアルファベットを逆から順に、大文字で丁寧に書きなさい。 

 

 

 

 

 

 

９ アルファベットを順に、一文字ずつ大文字⇒小文字⇒大文字⇒小文字・・・で丁寧に書きなさい。 

   （始まりはA b C d…） 

  

 

 

 

 

 

10 アルファベットを順に、一文字ずつ小文字⇒大文字⇒小文字⇒大文字・・・で丁寧に書きなさい。 

   （始まりは a B c D…） 

  

 

 

 

 

 

11 アルファベットを順に、一文字とばして大文字で丁寧に書きなさい。 

   （始まりはA C D…） 



タダでマナべるさかぽん先生.tv 

 7 / 11 

 

宿題 

１ アルファベット順になるように、空所に適切な大文字を書きなさい。 

 B C   E F  H                L  M    
     Q  S   U     X  Y   

 

２ アルファベット順になるように、空所に適切な小文字を書きなさい。 

a     d   f   h          
  n         s     v w      z 
 

３ 次の大文字は小文字に、小文字は大文字に書きかえなさい。 

① I    ② Y    ③ H    ④ D     

 

⑤ e    ⑥ p    ⑦ k    ⑧ b     

 

４ 次のアルファベットを大文字は小文字に、小文字は大文字に書きかえ、アルファベット順に並べて

書きなさい。 

① SDfGh 

 

② MorfA 

 

③ yRWplc  

 

④ sAkpoN  

 

５ 今から３０秒以内でアルファベットの小文字を a～zまで丁寧に書きなさい。 
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６ 今から４０秒以内でアルファベットの大文字をA～Zまで丁寧に書きなさい。 

 

 

 

 

 

 

７ アルファベットを逆から順に、小文字で丁寧に書きなさい。 

 

 

 

 

８ アルファベットを逆から順に、大文字で丁寧に書きなさい。 

 

 

 

 

 

 

９ アルファベットを順に、一文字ずつ大文字⇒小文字⇒大文字⇒小文字・・・で丁寧に書きなさい。 

   （始まりはA b C d…） 

  

 

 

 

 

 

10 アルファベットを順に、一文字ずつ小文字⇒大文字⇒小文字⇒大文字・・・で丁寧に書きなさい。 

   （始まりは a B c D…） 

  

 

 

 

 

 

11 アルファベットを順に、一文字とばして小文字で丁寧に書きなさい。 

   （始まりは a c e…） 
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宿題解答 

１ アルファベット順になるように、空所に適切な大文字を書きなさい。 

A B  C D  E F   G H I  J  K   L  M    
O P  Q R S  T  U V W X  Y Z  

 

２ アルファベット順になるように、空所に適切な小文字を書きなさい。 

a b c  d e f g h i  j  k  l   
m n o p   q  r  s t u  v w  x    y  z 
 

３ 次の大文字は小文字に、小文字は大文字に書きかえなさい。 

① I  i  ② Y  y  ③ H h  ④   D  d   

 

⑤ e  E  ⑥ p P  ⑦ k  K  ⑧ b  B    

 

４ 次のアルファベットを大文字は小文字に、小文字は大文字に書きかえ、アルファベット順に並べて

書きなさい。 

① SDfGh      d F g H s 

 

② MorfA      a F m O R  

 

③ yRWplc     C L P r w Y 

 

④ sAkpoN     a K n O P S 

 

５ （省略）３０秒以内で書けるまで何回もチャレンジしよう。 

６ （省略）４０秒以内で書けるまで何回もチャレンジしよう。 

 



タダでマナべるさかぽん先生.tv 

 10 / 11 

 

７ アルファベットを逆から順に、小文字で丁寧に書きなさい。 

 z y x w v u t s r q p o n m l k j i h g f e d c b a 
 

８ アルファベットを逆から順に、大文字で丁寧に書きなさい。 

  Z Y X W V U T S R Q P O N M L K J I H G F E  

D C B A 
 

９ アルファベットを順に、一文字ずつ大文字⇒小文字⇒大文字⇒小文字・・・で丁寧に書きなさい。 

   （始まりはA b C d…） 

 A b C d E f G h I j K l M n O p Q r S t U v W x Y z 

 

10 アルファベットを順に、一文字ずつ小文字⇒大文字⇒小文字⇒大文字・・・で丁寧に書きなさい。 

   （始まりは a B c D…） 

a B c D e F g H i J k L m N o P q R s T u V w X y Z 

 

11 アルファベットを順に、一文字とばして小文字で丁寧に書きなさい。 

   （始まりは a c e…） 

a c e g i k m o q s u w y 
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