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7-1５-１ 規則動詞の過去形 
 

今日の単語  今日の授業で使う英単語です。しっかり覚えてから授業に進みましょう。 

 単語を「覚えた」＝その単語を「読める」「意味が分かる」「書ける」 

           声に出して書きながら覚えていきましょう。 

①必要とする need ②訪れる visit  ③滞在する stay  ④運ぶ carry    

⑤昨日 yesterday ⑥この前の last   ⑦…前 ago   ⑧今朝 this morning  

⑨月 month   ⑩年 year 

＜ポイント＞ 

I play tennis every day.（私は毎日テニスをします。）   ＜現在形＞ 

 I played tennis yesterday.（私は昨日テニスをしました。）  ＜過去形＞ 

☆過去のことを表す時は一般動詞を（     ）にする 

☆規則動詞の過去形の作り方 

 ①ふつう→語尾に ed をつける   play –（      ）     wash – （       ） 

 ②e で終わる語→d のみつける  use –（      ）      live - （      ） 

 ③＜子音字＋y＞で終わる→y をとって ied  

study –（      ）      carry - （      ） 

④＜短母音＋子音字＞で終わる→子音字を 2 回書いて ed 

stop–（      ）    drop – （      ）  

☆過去形の ed の発音 

①【d】（ド）⇒基本的な発音。        例：played  used 

 ②【t】（ト）⇒語尾の発音が無声音  例：washed helped 

 ③【id】（ィド）⇒語尾が…d,…t  例：needed  visited 
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今日の単語 覚えるまで練習しましょう。 
 

①必要とする               
 

 

②訪れる 

 

 

③滞在する 

 

 

④運ぶ 

 

 

⑤昨日 

 

 

⑥この前の 

 

 

⑦…前 

 

 

⑧今朝 

 

 

⑨月 

 

 

⑩年 
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練習問題 

１ 次の動詞の過去形を書きなさい。 

①enjoy       ②like       

③look        ④study        

 

 

２ 次の日本語に合うように下線部に適切な語を書きなさい。 

①私は昨日英語を勉強しました。 

 I       English        . 
② 私たちは去年アメリカに住んでいました。 

 We        in America               . 
③ 彼は昨日の夜テレビを見ました。 

He        TV       night. 
④ 私の母は先週の月曜日テニスをしました。 

 My mother       tennis              . 

 
３ 次の日本語に合うように、（  ）の語を並べかえなさい。ただし、文頭に来る語も小文字で示して

います。 

①私の弟は昨日大阪を訪れました。 

（my / Osaka / visited / yesterday / brother / .） 

                                                                              

②私はこの前の日曜日母を手伝いました。 

（helped / I / Sunday/ last / mother / my / .） 

                                                                              

③ケンとトムは先週カナダに滞在しました。 

（Ken / Tom / Canada / week / stayed / and / in / last/.） 
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４ 次の日本語を英語に直しなさい。 

①クミは昨夜あなたに電話をしました。 

 

                                        

②私は 2 年前このかばんがほしかったです。 

 

                                        
③彼は彼女のことが好きでした。 

 

                                        
④あなたの兄がこの机を使いました。 

 

                                        

  

 



タダでマナべるさかぽん先生.tv 

 5 / 8 

 

宿題 

１ 次の各組の動詞の下線部の発音が同じなら○、異なれば×を書きなさい。 

①helped / played   ②visited / wanted     

③listened / called   ④studied / needed     

 

２ 次の英文を（  ）内の指示にしたがって書きかえなさい。 

① I watch TV. （yesterday を加えて） 

 

② We visit Nara every year. （下線部を last に変えて） 

 

③ He carried a big box last week.（下線部を every に変えて） 

 

④ She lives in Kyoto now. （下線部を last year に変えて） 

 

３ 次の日本語に合うように下線部に適切な語を書きなさい。 

①私は昨日ピアノを弾きました。 

 I       the piano        . 
② 彼女は 2 か月前箱根を訪れました。 

 She        Hakone  two              . 
③ 彼の姉は先週この自転車を使いました。 

His sister       this bike              . 
④ メアリーは叔母のところに滞在しました。 

 Mary        with her aunt. 

 

 



タダでマナべるさかぽん先生.tv 

 6 / 8 

 

４ 次の日本語を英語にしなさい。 

①私は昨日音楽を聞きました。 

    

 

②あの車はここで止まりました。 

     

 

③彼女は今朝このかばんが必要でした。 

 

     

 ④彼らはこの前の木曜日テニスをしました。 
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宿題解答 

１ 次の各組の動詞の下線部の発音が同じなら○、異なれば×を書きなさい。 

①helped / played ×  ②visited / wanted   ○ 

③listened / called ○  ④studied / needed   × 

 

２ 次の英文を（  ）内の指示にしたがって書きかえなさい。 

① I watch TV. （yesterday を加えて） 

  I watched TV yesterday. 

② We visit Nara every year. （下線部を last に変えて） 

   We visited Nara last year. 

③ He carried a big box last week.（下線部を every に変えて） 

   He carries a big box every week. 

④ She lives in Kyoto now. （下線部を last year に変えて） 

She lived in Kyoto last year. 
 

 

３ 次の日本語に合うように下線部に適切な語を書きなさい。 

①私は昨日ピアノを弾きました。 

 I played   the piano  yesterday . 
② 彼女は 2 か月前箱根を訪れました。 

 She  visited  Hakone  two               . 
③ 彼の姉は先週この自転車を使いました。 

His sister  used  this bike  last    week  . 
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④ メアリーは叔母のところに滞在しました。 

 Mary  stayed  with her aunt. 

 
４ 次の日本語を英語にしなさい。 

①私は昨日音楽を聞きました。 

  I listened to music yesterday.   
②あの車はここで止まりました。 

    That car stopped here. 
③彼女は今朝このかばんが必要でした。 

  She needed this bag this morning. 
 ④彼らはこの前の木曜日テニスをしました。 

   They played tennis last Thursday. 
 


